Ob. 575 005, Jo23

Zatgczniki do rozporzadzenia

| FUnKt Vosilg i Klie 113 3 Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
! Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJY ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Zalacznik nr 1

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oOznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc

prawidtowa. Przykfad: ,pobieranie* /niepobieranie*” .

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Gminy Pawlowice
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego”

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji,
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

adres siedziby, strona

Stowarzyszenie Inicjatyw Harcerskich dla dzieci i mtodziezy w gminie Pawtowice PRZYJACIELE 43-251 Pawlowice Pukowca

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS: 0000678515

ewciatk2@wp.pl
Ewa Tokarczyk 506153095

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania wyjasnier dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ewa Tokarczyk Krélik,
ewciatk2@wp.pl, 506
153 095

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Pierwsza Pomoc przy

1. t zadani bli (] N
Tytulaacania plibliconeg uzaleznieniach Warsztaty

2. Termin re2ahzacu zadania Data rozpoczecia Od podpisania umowy Data' ; ?ﬁ ; ZOU
publicznego® zakoriczenia VU, S

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca
jego realizacji)

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar} okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci

pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 ) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Zadanie publiczne  bedzie realizowane podczas
cotygodniowych zbiérek harcerskich ( warsztaty nt
pierwszej pomocy dla ludzi z uzaleznieniami- narkotyki,
7aill<;fidl, dobéiécze, 7u2ywki ) i né wyjazaowymrbiwaku
( gra terenowa sprawdzajgca z symulacjami i scenkami )
w dniach 1 czerwca 2023 do 30 lipca 2023 dla grupy ok 40

dzieci i mtodziezy, mieszkaficéw z gminy Pawtowice.

Bedzie ono polegato na przeprowadzeniu 4
dwugodzinnych zaje¢ na temat pierwszej pomocy dla
0s6b z uzaleznieniami. Nauczymy dzieci i mtodziez
odpowiedniego zachowania oraz reakcji na osobe pod
wptywem Srodkéw odurzajgcych. Jak reagowaé zeby$my
to my byli bezpieczni. Na co zwraca¢ uwage w najblizszym
otoczeniu osoby uzaleznionej. Co méwié dyspozytorowi
oraz ratownikom medycznym. Co wazine jest w takiej

sytuacji i niezbgdne do udzielenia pomocy.

Koricowym sprawdzajagcym nabyta wiedze etapem
naszego przedsiewziecia bedzie biwak wyjazdowy do
Brennej , Pokoje Goscinne Fanaberia, gdzie oprécz
integracji oraz wyjscia w gory bedzie zorganizowana gra
terenowa Samarytaniska, podczas ktérej uczestnicy
warsztatow bedg musieli zmierzyé sie z realnie
odegranymi scenkami przez pozorantéw ( osoba pijana,
osoba nacpana, osoba po dopalaczach, osoba
nieprzytomna po zazyciu lekéw, itp.) i udzieli¢ im
pierwszej pomocy. Jednoczesnie beda musiaty zadbaé o
to zeby im nic sie nie stato, oraz zwracaé uwage na
otoczenie i szereg innych rzeczy typu: néz, strzykawka,

igta, opakowanie po lekach itp.

Pienigdze ktére otrzymamy z dotacji przeznaczymy na

transport do Brennej ( 1600,00 zt) oraz wyzywienie

uczestnikéw (1400,00) produkty na dwa $éniadania i dwie
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przekaski lody.

kolacje, ognisko z kietbaskami, obiad w schronisku oraz

4. Opis zakfadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatéw (wartosé docelowa)

Spos6b monitorowania
rezultatéw / irédto
informacji o osiggnieciu

Udzielanie  pierwszej dla  oséb

uzaleznionych

pomocy

wskaznika
Uwiadomienie dzieciom i mtodziezy | Listy obecnosci na
Promocja zdrowego trybu zycia oraz $wiadomosé | o szkodliwoséci natogéw i uzaleznien zajeciach
ze zycie bez natogdw jest ok oraz ich wplywu na organizm | Zdjecia i fimy z

mtodego cztowieka.

Propagowanie zdrowego i

aktywnego trybu zycia. ( warto$¢
bezcenna)
pierwsza pomoc  dla 0s06b

uzaleznionych z  zachowaniem
wiasnego bezpieczeristwa

przeprowadzonych zajed
Samosdwiadomosé ok 40
dzieci i mtodziezy na
temat szkodliwosci
natogdw i uzaleznieri

wykorzystane w realizacji zadania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda

Przedmiot naszej dziatalnosci

-Organizacja wyjazdéw, wycieczek

-organizacja biwakéw, -
organizacja rajdéw,

-uczestnictwo w imprezach patriotycznych,

- organizacja zajec¢ surwiwalowych

1 Mate Fio 2017 - 5000,00

2 DL 2017 - 3000,00

3 GMINA PAWLOWICE 2017 - 2730,00
4 MOC NGO 2017 - 1000,00

5 DL 2018 - 3000,00

- organizacja warsztatéw i szkoler z pierwszej pomocy

-organizacja cotygodniowych zbiérek w trzech pionach wiekowych , po dwie godziny

-organizacja co roku harcerskiego obozu wyjazdowego (2 tyg)

-organizacja corocznej Gali BSP dla mieszkaricéw gminy

- organizacja gier terenowych, biegéw patrolowych, biegéw na azymut itp.

Wazniejsze dotacje i darowizny otrzymane przez nasza organizacje w ciggu 5 ostatnich lat




6 FUNDACJA TESCO 2018 - 1000,00
7 FUNDACIJA TESCO 2019 - 3000,00
8 FUNDACIJA TESCO 2019 - 3000,00
9 DL 2019 —3000,00
10 FUNDACIJA JSW - 25000,00
11 Fundacja JSW.14500- wakacje z fundacjg jsw-—14500,00
12 Dziataj Lokalnie 2020 - 2500
13 Harcerskie Wakacje 2021 Fundacja JSW - 18000,00
14. Zaklinacze Gér 2021 — Fundacja JSW - 9500,00
15. Gmina Pawtowice maty grant 2022 — 3000,00

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN irédet
1. Transport na biwak 1600
2. Wyzywienie 1400
3. Noclegi
4.
5.
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 4500 3000 1500

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczer pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zetegaf=ay*z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zetegai~a)t-z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inra-wiaseiwaewidercia*™

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 8-05020&6 ...... (FQW{OW(/Q

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczer
woli w imieniu oferentow)

Stowarzyszenie Inicjatyw Harcerskich
dla dzieci i mtodziezy
w gminie Pawlowice "Przyjaciele"
ul. Pukowca 4, 43 - 251 Pawlcwice
NIP 638-182-37-46, KRS 0000672515
Regon 367321151000C0




DOTACIA

»Pierwsza pomoc dla 0s6b z uzaleznieniem”

Zajecial

Temat: ,Podstawg sg podstawy”

Miejsce: Harcéwka przy zespole szkolno-przedszkolnym w Pawtowicach
Czas trwania: 1 godzina 30 min

Prowadzacy: Rafat Krélik

Cel zajec:

- integracja grupy

- wprowadzenie w temat pierwszej pomocy

- sprawdzenie poziomu i umiejetnosci grupy

Zamierzenia:

- uczestnicy bedg znali podstawy pierwszej pomocy

- uczestniczy beda wiedzieli jak bezpiecznie udzieli¢ pierwszej pomocy

- uczestniczy beda umieli wykonywac pozycje boczng i RKO
1. Przedstawienie i krétka integracja grupy

2. Podstawg sg podstawy — kazde udzielanie pierwszej pomocy nie moze oby¢ sie bez kilku
waznych elementdw, ktdre tworzg podstawy. Sg to na przyktad bezpieczeristwo, numery
alarmowe, pozycja boczna, RKO, umiejetnoséé sprawdzenia oddechu, podstawowe
wyposazenie apteczki. Celem tej czesci zaje¢ bedzie przypomnienie sobie najwazniejszych
elementéw bezpiecznego udzielanie pierwszej pomocy.

3. Cwiczenia - nie obytoby sie bez praktycznego przecwiczenia bezpiecznego podchodzenia do
poszkodowanego, pozycji bocznej oraz RKO.

4. Podsumowanie, pytania
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DOTACIA

,Pierwsza pomoc dla 0séb z uzaleznieniem”

Zajecia ll

Temat: ,Z kim i czym mamy do czynienia”

Miejsce: Harcéwka przy zespole szkolno-przedszkolnym w Pawfowicach
Czas trwania: 1 godzina 30 min

Prowadzacy: Rafat Krélik

Cel zajec:

- przedstawienie réznych rodzajéw uzaleznien i tego czym sig charakteryzuja
- pokazanie obrazu jaki widzi osoba pijana

Zamierzenia:

- uczestnicy bedg rozpoznawali typy uzaleznieri

- uczestniczy bedg potrafili wskaza¢ poszczegélne cechy 0s6b z réznym uzaleznieniem

1. Charakterystyka réznych rodzajéw uzaleznieri - jak wiadomo uzaleznienia to temat rzeka my
na naszych zajeciach skupimy sie na tych najczesciej spotykanych np. uzaleznienie
alkoholowe, narkotykowe, uzaleznienie od komputera.

2. Zadanie w grupach — uczestnicy zostang podzieleni na trzy grupy ich zadaniem bedzie
wylosowac uzaleznienie, a nastepnie przygotowac plakat méwigcy o charakterystycznych
cechach osoby uzaleznione;j.

3. Omowienie prac

4. Alkogogle — czasem zeby lepiej zrozumie¢ problem trzeba dostownie zaczgé patrze¢ jego
oczami. Na szczescie zeby to zrobi¢ nie musimy bardzo sig staraé. Nasi uczestnicy beda mieli
za zadanie przejs¢ stworzony wcze$niej slalom w alkogoglach

5. Podsumowanie, pytania
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DOTACIA

,Pierwsza pomoc dla 0sob z uzaleznieniem”

Zajecia lll

Temat: ,Przejdimy do rzeczy — pierwsza pomoc przy osobach z uzaleznieniem”
Miejsce: Harcowka przy zespole szkolno-przedszkolnym w Pawtowicach

Czas trwania: 1 godzina 30 min

Prowadzacy: Rafat Krélik

Cel zajec:

- nauka sposobu zachowania przy osobie po zazyciu alkoholu lub narkotykéw i udzielenie jej
pierwszej pomocy

- nauka odrézniania osoby z cukrzycg od osoby pijanej

- ¢wiczenie bandazowania podstawowych ran i nauka ich odrézniania

Zamierzenia:

- uczestnicy bedg umieli zachowac sie przy osobie po spozyciu alkoholu lub narkotykéw
- uczestniczy beda wiedzieli czym charakteryzuje sie cukrzyca i jak j3 rozpoznaé

- uczestniczy bedg umieli opatrze¢ podstawowe rany i je odréznié

1. BadZ ostrozny, miej oczy dookota gtowy czyli pierwsza pomoc przy osobie po zazyciu alkoholu
— jak zachowac ostroznos¢, jak w delikatny sposéb dowiedzieé sie co dolega naszemu
poszkodowanemu i jak radzi¢ sobie kiedy pacjent z nami nie wspétpracuje, co zrobi¢ zeby po
prostu go przekonac, ze chcemy pomac

2. Jak odrdzni¢ osobg pijang od osoby z cukrzyca - to bardzo czesta pomytka, poniewaz widzac
osobe lezgca w parku na fawce myslimy, ze po prostu jest pijana i czesto omijamy jg szerokim
tukiem. To wielki btad, ktéry moze kosztowac kogo$ zycie. Ale jak odréznié takg osobe i nie
popetniac tego btedu?!

3. Szybka reakcja i spryt czyli pierwsza pomoc przy osobie po zazyciu narkotykéw — spokoju i
opanowania nauczyliémy sie w pierwszej czesci zajec. Tutaj skupimy sie gtéwnie na kwestii
»Wyciggniecia” od naszego poszkodowanego substancji, ktéra zazyt co znacznie utatwi
pbéniejszg identyfikacje w szpitalu oraz przy$pieszy prace ratownikéw medycznych.

Gl lug /)’Lu/,[} < bl
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Rany, skaleczenia, krwotoki — tego typu osoby moga mie¢ réwniez mase sytuacji, w ktérych
ulegli wypadkowi. To moga by¢ np. rany gtowy, rany cigte, oznaki béjki, a nawet samo
okaleczenia. Obok tego nie mozemy przej$¢ obojetnie. Kiedy tylko uda nam sie zdoby¢
zaufanie poszkodowanego, dobrze by byto umieé opatrzy¢ jego rany. — Krétkie éwiczenia.

Wia/ofq Meeyle e fute
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DOTACIA

,Pierwsza pomoc dla 0séb z uzaleznieniem”

Zajecia IV

Temat: , To czerwone to krew” — gra samarytariska

Miejsce: Biwak Brenna — Beskid Slaski

Czas trwania: 2 godz 20 min

Prowadzacy: Rafat Krélik

Cel zajec:

- Sprawdzenie umiejetnosci nabytych przez ostatnie zajecia

Zamierzenia:

- uczestnicy pokazg praktyczng wiedze zdobywanga przez wszystkie zajecia

Gra samarytanska:

Uczestnicy beda podzieleni na trzyosobowe zespoty, ktére dostang wczesniej przygotowang
mape z szescioma punktami. Na kazdy punkt bedzie przeznaczony czas 20 min (15 min
symulacji oraz 5 min omdwienia).

Uczestnicy beda oceniani przez sedziego znajdujacego sie na kazdym punkcie. Bedg oceniani
sposobem ,,0-1” w kategoriach:

zabezpieczenie miejsca zdarzenia
ubior rekawiczek
udzielona pomoc (roztozona na poszczegélne punkty np. uzycie AED itp.)

komunikacja w zespole
Punkty gry (kazdy zespét otrzymuje inng kolejnosé):

Wypadek komunikacyjny — potragcenie pieszego. Dwéch poszkodowanych — pieszy
(nieprzytomny oddychajacy), - kierowca (przytomny, splatany, rana tuku brwiowego,
prawdopodobnie pod wptywem $rodkéw odurzajgcych).

RKO + AED - chtopak podczas picia kolejnego w ciggu dnia napoju energetyzujacego dostaje
zawatfu miesnia sercowego po czym traci przytomno$¢ wraz z oddechem. Catemu zajsciu
przyglada sie siostra poszkodowanego, od ktérej dowiadujemy sie informacji nt.
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poszkodowanego (na poczatku panikuje, zesp6t musi jg uspokoié). Cate zajécie miesci sie w
budynku uzytecznosci publicznej, w ktérym znajduje sie defibrylator AED.

Upadek z wysokosci — poszkodowany chcacy sie popisaé swojej wybrance serca robi
akrobacje pomiedzy $mietnikami, niestety potyka sig i upada. Z widocznych ran jest ztamanie
otwarte prawej kosci piszczelowej (nalezy pamigtac¢ o mozliwym urazie kregostupa). W
punkcie przeszkadzac bedzie $wiadek zajscia, ktory caty czas bedzie wysmiewat
poszkodowanego co powodowac bedzie coraz wigkszy stres u poszkodowanego, ktéry moze
przerodzi¢ sie w hiperwentylacje (jezeli zespét nie ‘opanuje” $wiadka zdarzenia)

Atak padaczki — nalezy zabezpieczy¢ atak, nastepnie zebraé odpowiedni wywiad SAMPLE.
Dodatkowo oceniane bedzie badanie urazowe.

Omdlenie — podczas nabozeristwa poszkodowany omdlat.

Impreza — zespét trafia na impreze przy ognisku, przy ktérej jest trzech poszkodowanych.
Kazdy z nich ma oparzenia 1i Il stopnia na korficzynach gérnych oraz twarzy. Dwéjka z nich
jest pod wptywem srodkéw odurzajgcych

Na koricu gry bedzie oméwienie symulacji oraz zliczenie punktéw, a nastepnie wytonienie
zwycieskiego zespotu.

Coe 1 boresstfe Kedlele



